PRAHA — PLESIVEC

podzimni putovani Ceskym krasem, K¥ivoklatskou vrchovinou a Brdy

"Tyto pouté (putovini) vedou k tomu, Ze si clovék uvédomi mimolidské ja. Pro nékteré
ucastniky se nahle hory a reky stanou skutecnosti, svymi smysly pociti jejich existenci a
PpFitomnost. ... Proto by jsme je méli hluboce pozndvat. 'Kdy? hluboce pozndvame hory, je to
cviceni. Potom se hory a Feky prFirozené stavaji mudrci a uéenci”""

Gary Snyder (+ citace Dogen)
Dvé mozné variantni trasy putovani:

A/ Praha-Sv.Jan pod Skalou-Stradonice-Ktivoklat-Tytov-Kohoutovské polesi-
Zbiroh- Plesivec: 15.9. (sobota) — 19.9. (stfeda) - celkova délka putovani: cca 130 km

B/ Praha-Sv.Jan pod Skalou-Stradonice-Ktivoklat-Tyifov-Kohoutovské polesi-
Zbiroh-Radeé-Biezina-Zd'ar-Stragice-Valdek-Plesivec:
15.9. (sobota) — 21.9. (¢tvrtek) - celkova délka putovani: cca 180 km

Popisy obou tras:
Obé trasy jsou identické az do Zbiroha (3. den putovani), kde se déli:

1. den (sobota 15.9.):

Sejdeme se v 8 hodin rano na Zlichové u zlichovského kostelicka. Odtud se vydame po modré
znaéce Prokopsky udolim do Slivence; zde pfejdeme na ¢ervenou a ptijdeme udolim Cikanka a
Radotinskym tidolim - jimZ vstoupime do CHKO Cesky kras - k Malinovu mlynu. Dal budeme
pokracovat po modré na Kulivou horu a pak po ¢ervené do Vonoklas, Mofinky az do KarlStejna.
Z Karlstejna se vydame po ¢ervené znacce Sipakovymi doubravami do udoli Sv. Jana pod Skalou.
Podle okolnosti zlistaneme na noc bud’ 1 km za Karlstejnem u Dubu tii bratii nebo o 3 km dal na
louce u Kubrichotvy boudy anebo dojdeme az do udoli Sv. Jana pod Skalou a pfenocujeme tam.
(délka trasy cca 27-33 km)

2. den (nedéle 16.9.):

Budeme pokracovat po ¢ervené zna¢ce Ceskym krasem do Berouna; odtud dale do Stradonic
(CKO Kiivoklatsko), kde navitivime hradisté s keltskym oppidem (a p¥ipadné i Zlubinecké
hradisté na druhé strané Berounky u Nizboru). Ze Stradonic se vydame po Cervené pies Dlouhy
hieben do obce Roztoky v zatociné Berounky a dal az ke hradu K#ivoklat. Pfenocujeme bud’to
pobliz Ktivoklatu nebo budeme pokracovat po cervené proti toku Berounky Nezabudickym
skalami do Nezabudic a pfenocujeme tam. (délka trasy. cca 32-38 k)

3. den (pondeli 17.9.):

Dalsi den se bud’ vydame dél po &ervené znadce po levém biehu Berounky pres Certovu skalu do
Skryji nebo pfejedeme na ptivoze U Luhu na druhy bieh a vydame se do Ktivoklatskych lest
neznacenymi cestami na vrchy Prachovisté a Pleskanec a dal ptes Tyfovické skaly ke ziiceniné
hradu Tyfov a skon¢ime opét ve Skryjich. Odtud vyrazime podél Zbirozského potoka po modré
znac¢ce az k Janovskému mlynu, kde odbo¢ime vlevo po zelené do Pfirodniho parku Kohoutov;
projdeme jim az ke zficening hradu Rebiik. Pfenocujeme pobliz ziiceniny nebo jeité tyz den
dojdeme po zluté a dal po zelené znacce pies Babi skalu do Zbiroha a zlistaneme na noc n¢kde

v jeho okoli. (délka trasy: cca 27 — 30 km)




Varianta A/

4. den (utery 18.9.):

Ze Zbiroha se vydame po modré turistické znacce do Pétidomi a dal na Dubovy vrsek (530
mn.m.); odtud pies Komarov, Cihadlo az do Feldbabky, kde piejdeme na Zlutou znacku, po niz
vystoupame na vrch Ostry (539 mn.m.), z néhoz je krasny vyhled na protéjsi horu PleSivec (654
mn.m.), cil nasi cesty; dojdeme na ni po ¢ervené znacce nebo zkratkou piimou cestou svahem.
Rozlozity impozantni Plesivec je posvatnou horou Brd. Nachazi se na ném rozsahlé hradisté

z pozdni doby bronzové; v mladsi dobé bronzové byla hora neosidlena a méla patrné kultovni
vyznam. Jsou z ni nadherné vyhledy jihozdpadnim smérem pres udoli Litavky do Brdské
vrchoviny. Navstivime Fabianovu zahradku, oblibené misto zdejsiho pana Brd ducha Fabiana, a
na severnim upati hory krasné Smaragdové jezirko. Na Plesivci piespime. (délka trasy: 26-28

km)

3. den (streda 19.9.):
Réno sejdeme z Plesivee po Cervené turistické znacce do Hotovie, odkud se vratime vlakem do
Prahy. (délka trasy: 8-10 km)

Varianta B/

4. den (utery 18.9.):

Ze Zbiroha se vyddme po Gervené znadce pies Certovu skalu, Chotétin a Lhotu pod Radéem do
Ptirodniho parku Rade¢ — ptes vrchy Radec (zficenina, 680 mn.m.), Brno (718 mn.m.) a dal po
zelené na Bilou skalu (s krasnou vyhlidkou). Odtud pak pies Sklenou hut’ do vesnicky Bfezina,
kde pfenocujeme; navstivime zde slovanské Hradist€é a zamecky park. (délka trasy: 25 km)

3. den (stieda 19.9.):

Z Brieziny vyrazime po ¢ervené znacce pies Hradist¢ (618 mn.m.) na Volduchy; odtud po silnici
do Svojkovic a dal po zluté na vrch Zd’ar (629,5 mn.m.), kde se nachazeji zbytky hradisté

z pozdni doby bronzové. Ze Zd'aru budeme pokragovat po Zluté a pak po zelené znadce Piirodnim
parkem Trhon do StraSic. Ze Strasic se pokusime projit 6 km (nebo i vice) vojenskym
vycvikovym prostorem do Svaté Dobrotivé (pfipadn€ az ke zficenin€ hradu Valdek). Na hranici
vojenského vycvikového prostoru prespime.(délka trasy: 26-30 km)

0. den (ctvrtek 20.9.):

Ze Svaté Dobrotivé nebo od ziiceniny hradu Valdek se vydame po cesté do Kiesina a odtud po
modré znaéce do Feldbabky; z Feldbabky po zluté znacce na Ostry (539 mn.m.) a dal stejnou
cestou po zluté a dal po ¢ervené na PleSivec (654 mn.m.) — viz. Varianta A/ 4. den. (délka trasy:
15- 20 km) 7 Plesivce se mlzete jeste tyz den vratit péSky do Hotovic (+ 8-10 km) a odtud
vlakem do Prahy. Nebo zde pfespat a vydat se nazpatky az druhy den.

Vlakové spoje z Horovic do Prahy:

Odjezd: 9 hod 49 min, 10 hod 49 min, 11 hod 53 min, 12 hod 49 min, 13 hod 49 min,
14 hod 49 min, 15 hod 53 min, 16 hod 49 min, 17 hod 49 min, 18 hod 49 min,

19 hod 49 min, 20 hod 49 min, 21 hod 53 min. Vlak je v Praze za 56 minut.

Kontakt: JiFi Zemanek — mobil: 777 117 466; email: sarvanga@centrum.cz

s Vérim, Ze hodné dobra by vzeslo ze zmény postoje, kdyby se turisté opét stali poutniky. “

Rupert Sheldrake
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